
 

 

 
 
 

ESPECIALIZAÇÃO PERTURBAÇÃO DA LEITURA E DA ESCRITA 
NA POPULAÇÕES PEDIÁTRICAS E ADULTA 

2026/2027 
 
 
 

TM 1: MAPEAMENTO DAS DIFICULDADES DA LEITURA E DA 
ESCRITA NAS POPULAÇÕES PEDIÁTRICA E ADULTA 

 
07 de MARÇO de 2026 

Sala Virtual – Plataforma Zoom 
Sábado 09h às 13h e das 14h às 18h – 8 horas  
Estudo autónomo 11horas 
TESTE ÉPOCA NORMAL: 15 de Março de 2026 das 10h00 às 11h00 (Horário de Portugal 
Continental) 
TESTE DE ÉPOCA DE RECURSO: 22 de Março de 2026 das 10h00 às 11h00 (Horário de 
Portugal Continental) 

TM 2: DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL NAS PERTURBAÇÕES 
ESPECÍFICAS DA APRENDIZAGEM 

 
18 de Abril de 2026 

Sala Virtual – Plataforma Zoom 
Sábado 09h às 13h e das 14h às 18h – 8 horas  
Estudo autónomo 11horas 
TESTE ÉPOCA NORMAL: 26 de Abril de 2026 das 10h00 às 11h00 (Horário de Portugal 
Continental) 
TESTE DE ÉPOCA DE RECURSO: 03 de Maio de 2026 das 10h00 às 11h00 (Horário de 
Portugal Continental) 

TM 3: PERTURBAÇÕES ESPECÍFICAS DE APRENDIZAGEM E CO-
MORBILIDADES 

 
23 de MAIO de 2026 

Sala Virtual – Plataforma Zoom 
Sábado 09h às 13h e das 14h às 18h – 8 horas  
Estudo autónomo 11horas 
TESTE ÉPOCA NORMAL: 31 de Maio de 2026 das 10h00 às 11h00 (Horário de Portugal 
Continental) 
TESTE DE ÉPOCA DE RECURSO: 07 de Junho de 2026 das 10h00 às 11h00 (Horário de 
Portugal Continental) 

TM 4: PLANEAMENTOTERAPÊUTICO: ALTERAÇÕES DA LEITURA I 
(DESCODIFICAÇÃO E FLUÊNCIA DE LEITURA) 

 
13 de Junho de 2026 



 

 

Sala Virtual – Plataforma Zoom 
Sábado 09h às 13h e das 14h às 18h – 8 horas  
Estudo autónomo 11horas 
TESTE ÉPOCA NORMAL: 14 de Junho de 2026 das 10h00 às 11h00 (Horário de Portugal 
Continental) 
TESTE DE ÉPOCA DE RECURSO: 21 de Junho de 2026 das 10h00 às 11h00 (Horário de 
Portugal Continental) 

TM 5: PLANEAMENTO TERAPÊUTICO: ALTERAÇÕES DA LEITURA II 
(COMPREENSÃO DE LEITURA) 

 
 25 de Julho de 2026 

Sala Virtual – Plataforma Zoom 
Sábado 09h às 13h e das 14h às 18h – 8 horas  
Estudo autónomo 11horas 
TESTE ÉPOCA NORMAL: 02 de Agosto de 2026 das 10h00 às 11h00 (Horário de Portugal 
Continental) 
TESTE DE ÉPOCA DE RECURSO: 06 de Setembro de 2026 das 10h00 às 11h00 
(Horário de Portugal Continental) 

TM 6: PLANEAMENTO TERAPÊUTICO: ALTERAÇÕES DA ESCRITA 
ORTOGRÁFICA 

 
12 de Setembro de 2026 

Sala Virtual – Plataforma Zoom 
Sábado 09h às 13h e das 14h às 18h – 8 horas    
Estudo autónomo 11horas 
TESTE ÉPOCA NORMAL: 20 de Setembro de 2026 das 10h00 às 11h00 (Horário de Portugal 
Continental) 
TESTE DE ÉPOCA DE RECURSO: 27 de Setembro de 2026 das 10h00 às 11h00 (Horário de 
Portugal Continental) 

TM 7: PLANEAMENTO TERAPÊUTICO: ALTERAÇÕES DA ESCRITA 
CALIGRÁFICA 

 
17 de Outubro de 2026 

Sala Virtual – Plataforma Zoom 
Sábado 09h às 13h e das 14h às 18h – 8 horas  
Estudo autónomo 11horas 
TESTE ÉPOCA NORMAL: 25 de Outubro de 2026 das 10h00 às 11h00 (Horário de Portugal 
Continental) 
TESTE DE ÉPOCA DE RECURSO: 01 de Novembro de 2026 das 10h00 às 11h00 (Horário de 
Portugal Continental) 
TM 8: PLANEAMENTO TERAPÊUTICO: ALTERAÇÕES DA PRODUÇÃO DE TEXTO 

 
14 de Novembro de 2026 



 

 

Sala Virtual – Plataforma Zoom 
Sábado 09h às 13h e das 14h às 18h – 8 horas         
Estudo autónomo 11horas 
TESTE ÉPOCA NORMAL: 22 de Novembro de 2026 das 10h00 às 11h00 (Horário de Portugal 
Continental) 
TESTE DE ÉPOCA DE RECURSO: 29 de Novembro de 2026 das 10h00 às 11h00 (Horário de 
Portugal Continental) 
TM 9: MODELOS DE RELATÓRIOS DE AVALIAÇÃO E MODELOS DE RELATÓRIOS 

DE INTERVENÇÃO 
 

05 de Dezembro de 2026 
Sala Virtual – Plataforma Zoom 
Sábado 09h às 13h e das 14h às 18h – 8 horas     
Estudo autónomo 11horas 
TESTE ÉPOCA NORMAL: 13 de Dezembro de 2026 das 10h00 às 11h00 (Horário de Portugal 
Continental) 
TESTE DE ÉPOCA DE RECURSO: 20 de Dezembro de 2026 das 10h00 às 11h00 (Horário de 
Portugal Continental) 
TM 10: ADAPTAÇÕES CURRICULARES PARA ESCOLARES COM PERTURBAÇÕES 

ESPECÍFICAS DE APRENDIZAGEM 
 

16 de Janeiro de 2027 
Sala Virtual – Plataforma Zoom 
Sábado 09h às 13h e das 14h às 18h – 8 horas     
Estudo autónomo 11horas 
TESTE ÉPOCA NORMAL: 24 de Janeiro de 2027 das 10h00 às 11h00 (Horário de Portugal 
Continental) 
TESTE DE ÉPOCA DE RECURSO: 31 de Janeiro de 2027 das 10h00 às 11h00 (Horário de 
Portugal Continental) 

TM 11: DISCUSÃO DE CASOS CLÍNICOS 

 
Data do Primeiro encontro: 13 de Fevereiro de 2027 

Sala Virtual – Plataforma Zoom 
Sábado 09h às 13h e das 14h às 18h – 8 horas        

Data do Segundo encontro: 13 de Fevereiro de 2027 
Sala Virtual – Plataforma Zoom 

Sábado 09h às 13h e das 14h às 18h – 8 horas     
Estudo autónomo 14horas 

 


